
13. Big Jump vom Weserstein (Hann. Münden) 

Teilnahmebedingungen 

 

Anlässlich des europäischen Flussbadetages findet am 12. Juli 2026 der „Big Jump“ in der 

Oberweser vom Weserstein Hann. Münden statt. 

Die Schwimmer:innen starten um 14:00 Uhr am Weserstein in Hann. Münden (Strom-km 

0,00) und schwimmen von dort aus bis nach Vaake (Reinhardshagen) am Strand (Strom-km 

9,00). Die europaweite Aktion soll auf den Kampf für mehr Gewässerschutz in den 

europäischen Gewässern, insbesondere Flüssen, aufmerksam machen. Seit vielen Jahren 

wird in Hann. Münden so auf die Versalzung und Verschmutzung der Gewässer Werra, 

Fulda und Weser hingewiesen, durch den die Lebewesen in und an den drei Flüssen die 

Lebensgrundlagen genommen werden. Außerdem soll hiermit an einem Tag im Jahr das 

Flussschwimmen ermöglicht werden. 

 

Der Big Jump ist kein Wettbewerbsschwimmen. Eine Anmeldung im Voraus ist 

erforderlich. 

 

Wir möchten darauf hinweisen, dass ein Gepäck- und Personentransfer unsererseits 

leider nicht angeboten werden kann. Allerdings hat sich in der Vergangenheit gezeigt, 

dass alle Teilnehmenden stets eine Möglichkeit gefunden haben, sicher zurück zu 

gelangen. Wir sind daher zuversichtlich, dass dies auch diesmal gewährleistet sein 

wird. Sprechen Sie mich gerne vor Ort an. 

 

Termin 

Sonntag, 12. Juli 2026, 14:00 Uhr 

 

Anmeldung 

Die Anmeldung erfolgt zwingend im Voraus schriftlich per Mail an 

vandorssen@hann.muenden-marketing.de. Das Anmeldeformular, sowie die 

unterschriebenen Teilnahmebedingungen sind bis zum 05.07.2026 ebenfalls an die o.g. 

Mailadresse zu schicken. Ab ca. 13:15 Uhr erfolgt eine Anwesenheitskontrollen am 

Weserstein in Hann. Münden. OHNE ANMELDUNG IST KEINE TEILNAHME MÖGLICH! 

 

 

Teilnahmebedingungen + Haftungsausschluss 

• Teilnehmen können Schwimmsportler:innen ab dem vollendeten vierzehnten 

Lebensjahr. Jüngere Schwimmer:innen dürfen nur in Begleitung von entsprechend 

befähigten Aufsichtspersonen, wie erziehungsberechtigten Erwachsenen oder 

Schwimmlehrer:innen teilnehmen.  

• Alle teilnehmenden Sportler:innen müssen sportgesund und körperlich ausreichend 

befähigt sein. Ausdrücklich empfohlen wird eine sportärztliche Untersuchung. 

• Die Teilnahme am Big Jump vom Weserstein geschieht auf eigene Gefahr. 

Jeglicher Haftungsanspruch gegenüber Veranstalter und Ausrichter wird 

ausgeschlossen. Dies gilt insbesondere für Unfälle während des 

Langstreckenschwimmens. 

• Ein Unfallversicherungsschutz für Teilnehmer:innen wird nicht gewährt. 

• Alkoholisierten Personen ist die Teilnahme an der Veranstaltung untersagt. Es 

gelten die Antidopingbestimmungen des Deutschen Schwimm-Verbandes e. V. 

mailto:vandorssen@hann.muenden-marketing.de


• Alle teilnehmenden Schwimmsportler:innen müssen an der Sicherheitsbesprechung 

vor dem Start teilnehmen. 

• Den situationsgebundenen Anweisungen des ausrichtenden 

Streckenabsicherungspersonals sowie der Wasserschutzpolizei ist unverzüglich 

Folge zu leisten. 

• Aufgrund einer Verletzungsgefahr bei örtlich geringen Wassertiefen sowie beim Ein- 

oder Ausstieg wird das Tragen von Schwimmschuhen empfohlen. 

• Zur besseren Erkenntlichkeit der Schwimmer:innen werden hellfarbige Badekappen 

empfohlen. Ebenfalls wird zu Kälteschutzanzüge (Neopren) und Schwimmbrillen 

geraten. Diese werden nicht gestellt. 

• Ein vollständiger Ausfall oder vorzeitiger Abbruch der Big-Jump-Veranstaltung zum 

Beispiel aufgrund widriger Wetterverhältnisse oder Sichtverschlechterung kann nicht 

ausgeschlossen werden. 

 

Startgebühr 

Jede*r Schwimmer:in muss eine Startgebühr von 10,-€ entrichten, die größtenteils als 

Spende an die begleitenden Rettungskräfte weitergereicht werden. 

Das Geld ist am Veranstaltungstag passend mitzubringen und bei der Anmeldung (Bar 

und passend) zu bezahlen. 

Die Rückerstattung der Gebühr erfolgt nur, wenn der Big Jump vom Weserstein am 12. 

Juli 2026 nicht ausgerichtet werden kann und von uns abgesagt wird. 

 

 

Ablauf der Veranstaltung: 

Die Teilnehmer:innen erhalten zunächst eine Einweisung durch das Technische 

Hilfswerk (THW). Anschließend erfolgt der Einstieg ins Wasser. Der Ausstieg findet 

linksseitig am Café statt, wo das THW unterstützend zur Seite steht. Im Café stehen 

Umkleidemöglichkeiten zur Verfügung. Abschließend werden Heißgetränke und ein 

kleiner Snack gestellt und die feierliche Übergabe der Urkunden bildet den Abschluss der 

Veranstaltung. 

 

 

Mit Bezahlung der Startgebühr und Unterschrift bestätigt jede*r Teilnehmer:in die 

eigene Sportgesundheit, eine ausreichende körperliche Befähigung sowie das 

Einverständnis mit den Teilnahmebedingungen. 

 

 

        ___________________________ 

Hann, Münden, 27.02.2026     Name in Druckbuchstaben 

 

 

        ___________________________ 

        Unterschrift 

Veranstalter: 

Hann. Münden Marketing GmbH 

Maria van Dorssen 

Lotzestraße 2 

34346 Hann. Münden 


